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Telefon Ernährung für Krebspatienten — ein wichtiges aber häufi g 

vernachlässigtes Thema. Krebserkrankungen und –therapien 

können zu Einschränkungen bei der Nahrungsaufnahme 

führen. Patienten verlieren Gewicht und entwickeln eine Man-

gelernährung. Dies beeinfl usst nicht nur die Lebensqualität, 

sondern auch die Prognose.

Ernährung wird deshalb für viele Patienten zu einem wichti-

gen Teil der Therapie: gute Beratungen sind eine wesentliche 

Unterstützung. Dies ist eine interdisziplinäre und berufsgrup-

penübergreifende Aufgabe. Ernährung ist aber nicht nur Teil 

der Therapie, sondern hat auch wichtige psychische und soziale 

Bezüge. Das Modul Ernährung ist Teil unserer Zertifi katsfortbil-

dungsreihe integrative Onkologie. In insgesamt 4 Seminaren mit 

den Schwerpunkten Ernährung, körperliche Aktivität, komple-

mentäre Medizin und Prävention wird jeweils anhand einer 

Tumorgruppe das Ineinandergreifen von schulmedizinischen 

und ergänzenden Therapien vorgestellt. Neben Vorträgen 

haben Sie in Workshops die Möglichkeit, in kleinen Gruppen 

spezifi sche Themen zu vertiefen und auch einen Schwerpunkt 

auf die Kommunikation mit dem Patienten zu legen.

Nach Teilnahme an den 4 Seminaren können Sie das Zertifi kat 

integrative Onkologie der Arbeitsgemeinschaft Prävention 

und integrative Onkologie der Deutschen Krebsgesellschaft 

erwerben.

Prof. Dr. med. J. Hübner
Vorsitzende der AG PRIO

Die Veranstaltung fi ndet in Kooperation mit dem VDOe, DGEM, VFED, VDD und DGE statt.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,Veranstalter
Arbeitsgruppe Prävention und Integrative Onkologie (PRIO)

der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG)

Kuno-Fischer-Straße 8, 14057 Berlin

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Jutta Hübner

Tagungsort und -webseite
St. Josefs-Hospital • Beethovenstr. 20 • 65189 Wiesbaden

www.prio-dkg.de/fortbildungen-und-veranstaltungen/

Teilnahmegebühr
Ärzte   290 € Anmeldung bis 31.07.2018

• Spätere Anmeldung  320 € 

• Vor Ort   350 €

Sonstige Berufsgruppen 130 € Anmeldung bis 31.07.2018

• Spätere Anmeldung/vor Ort 150 €

Selbsthilfe: Für Selbsthilfevertreter ist die Teilnahme kostenlos.

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt. Bei einer Stornierung nach dem

15.09.2018 wird eine Stornogebühr in Höhe von 30,00 Euro erhoben. 

Die Verpfl egung ist in den Teilnahmegebühren nicht enthalten.

Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag auf folgendes Konto:

Zahlungsempfänger:       Deutsche Krebsgesellschaft e. V.

Institut: Frankfurter Volksbank

IBAN: DE98 5019 0000 7700 0136 63  |  BIC: FFVBDEFFXXX

Verwendungszweck:        Name Teilnehmer/in, PRIO Seminar 10/18

Teilnehmerkreis
Ärzte aller Fachrichtungen, Diätassistentinnen, Ernährungswissen-

schaftler, Pfl egekräfte und Medizinische Fachangestellte mit onko-

logischem Schwerpunkt, Selbsthilfevertreter.

Fortbildungspunkte
Bei der Landesärztekammer Hessen sind für diese Veranstaltung 

Punkte beantragt. Die Teilnahme an dieser Veranstaltung wird für 

die kontinuierliche Fortbildung von Zertifi katsinhabern des VFED 

mit 12 Punkten berücksichtigt.

Kontaktdaten
Universitätsklinikum Jena · Klinik für Innere Medizin II

Hämatologie / Onkologie

Am Klinikum 1, 07747 Jena

Sekretariat Frau Tänzer, Telefon 03641 9324256

integrative.onkologie@med.uni-jena.de
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Der Patient steht im Mittelpunkt: 
Was brauche ich?

Stefanie Walter, Bonn

Begrüßung und Einführung

Prof. Dr. Jutta Hübner, Jena

Programm — Freitag 12.Oktober 2018

Programm — Samstag 13.Oktober 2018

Ernährungsassessment: 
Wie setze ich es in der Praxis um?

Lydia Knauer, B.Sc., Ibbenbüren

Mangelernährung und Krebs- 
Relevanz für die Praxis

Prof. Dr. Jutta Hübner, Jena

Ernährung während der Therapie:  
Was ist wichtig?

Nicole Erickson, M.Sc, RD, München

Ernährung im palliativen Setting

Susanne Rolker, Essen

Ernährung nach 
Stammzelltransplantation

Prof. Dr. Marlies Michl, München

Vitamine und Spurenelemente 
in der Onkologie

Prof. Dr. Marlies Michl, München

Die Rolle von QM in der Ernährung

Lydia Knauer, B.Sc., Ibbenbüren

Ernährung und Psychoonkolgie

Dr. Bianca Senf, Frankfurt

09:35 — 10:05

10:05 — 10:35

11:00 — 11:30

12:00 — 12:30

13:30 — 14:00

11:30 — 12:00

14:00 — 14:30

14:30 — 15:00

09:05 — 09:35

09:00 — 09:05

Ernährungsempfehlung bei explo-
rativer Laparotomie (VAC-Anlage): 
Wundheilung und Mangelernährung

Veronika Hofmann B.Sc., München

Enterale/parenterale Ernährung

Dipl. oec.troph. Christine Reudelsterz, Berlin

Ernährung von Menschen mit 
Grunderkrankung und onkologischer 
Zweiterkrankung  (z.B. HIV, Hep B & C, 
CID etc.)

NN

Multimediale Ansätze in der therapie-
begleitenden Ernährungsberatung

Nina Marie Weber, München

Orale Ernährung: Bedarfsgerechte 
Zufuhr durch orale Enrährung: 
Möglichkeiten und Grenzen

Dr. Angela Jordan, Kassel

Trinknahrung: Welche Produkte gibt 
es — wie wenden wir sie kreativ an?

Veronika Hofmann B.Sc., München

Workshops zeitgleich

Evidenzbasierte Ernährungs-
empfehlung: Wissenstransfer 
zu Patienten und Angehörigen

Prof. Dr. Jutta Hübner, Jena
Nicole Erickson, M.Sc, RD, München

Ernährung in der Gynäkologie:  
Fokus Mamma- und Ovarialkarzinom

Dipl. oec.troph. Christine Reudelsterz, Berlin

Ernährung bei jungen Krebsüberle-
benden (CAYAs — Children,
Adolescents and Young Adults)

Julia von Grundherr B.Sc, Hamburg

15:30 — 16:00

09:15 — 09:45

16:00 — 16:30

16:30 — 17:00

08:15 — 08:45

08:45 — 09:15

17:15 — 18:30 

WS 1

WS 2

WS 2

10:35 — 11:00 Pause

12:30 — 13:30 Pause

15:00 — 15:30 Pause

17:00 — 17:15 Kleine Pause!

Krebsdiäten- ja, es gibt keine, aber 
was sollen wir noch darüber wissen

Nicole Erickson, M.Sc, RD, München

Patientengerechte Information: 
Was muss ich beachten?

Karin Kastrati, Wöllstadt

Podiumsdiskussion Selbsthilfe- was 
wir suchen, was wir fi nden- wie kön-
nen wir es richtig beurteilen?

Moderation: Stefanie Walter, Bonn

German Nutrition Care Prozess 
als Qualitätsinstrument

Dr. Daniel Buchholz MPH, Mainz

09:45 — 10:15

10:45 — 11:15

13:15 — 13:45

11:15 — 11:45

11:45 — 12:15

10:15 — 10:45

12:15 — 13:15

Pause

Mittagessen

Abrechnungsmöglichkeiten 
der Ernährungsmedizin?

Lars Selig M.Ed., Leipzig

Workshops zeitgleich

Wiederholung und Zertifi katsprüfung 
— läuft parallel zu den Workshops

Prof. Dr. Jutta Hübner, Jena

Ernährung bei Patienten mit kolorek-
talem Karzinom von OP Vorbereitung 
bis Nachsorge

Christiane Decker-Baumann, Heidelberg

Sarkopenie und Kachexie:  
Was kann Ernährung leisten?

Dipl. oec.troph. Christine Reudelsterz, Berlin

Wechselwirkungen: 
Lebensmittel und Medikamente

Dr. rer.nat. Claudia Mildner, Mainz

13:45 — 15:15

13:45 — 15:15

WS 4

WS 5

WS 6


